
 

 

 

CIRCOLARI CARICENTRO APS ASD – IL CIRCOLO   

N. 17120 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 Mezzo di trasporto: Mezzi propri.  Partenza ore 9:00 da Caricentro Via Generale Dalla Chiesa 13, Firenze 
 (ritrovo ore 8:45) – oppure al parcheggio di inizio percorso, Via Traversa il Crocifisso, Tavola -Prato  
      partenza ore 10:00 (ritrovo ore 9:45)         

 Pranzo: in ristorante non ancora scelto (facoltativo – indicare eventuale rinuncia)  

 Difficoltà T, dislivello 0, km 7 

 Tempo di percorrenza: h 2 (escluso soste)  

 Direttori di escursione: Luigi Pisanelli (338 4198056) Giampaolo Arnetoli (338 5280187) 

 Quota di partecipazione: € 4,00 diritti di segreteria + € 9,00 per assicurazione non soci da regolare sul  
      posto. 
      Da Caricentro si parte col numero minimo di macchine con spese suddivise € 5,00. 

 Iscrizione: mediante il modulo allegato entro venerdì 12 gennaio presso la Segreteria de Il Circolo 
 (fax 055/691260, o e-mail cari2000@caricentro.it o catia@caricentro.it) 

 Info: Cell dei direttori di escursione oppure mail a  tozzi.fr@gmail.com 
 

 
Il parco si trova alla periferia del Comune di Prato, in direzione 
Poggio a Caiano, l’intero complesso faceva infatti parte della 
tenuta agricola della Villa Medicea. 
L’origine delle cascine è legata alla personalità di Lorenzo Il 
Magnifico, al quale era stato donato il terreno nel 1470.La zona era 
in origine paludosa e soggetta a inondazioni, perciò si decise di 
bonificare e creare un argine per il torrente Ombrone, oltre a 
realizzare una rete di canali per drenare le acque tra il 1477-1479. 
Così in quest’area si iniziarono ad allevare animali di ogni tipo 
(conigli, daini, uccelli esotici, api, bachi da seta, mucche, pecore, 
maiali), a coltivare orti e frutteti e a produrre il formaggio 
nella Fattoria o Cascina di enormi proporzioni, che da sola riusciva 
a 

soddisfare il fabbisogno dell’intera città di Firenze. 
 
Le Cascine raggiunsero la massima espansione territoriale nel 
corso del Seicento, quando iniziarono ad essere costruite 
alcune abitazioni coloniali, e si conseguirono alti livelli di 
specializzazione nelle coltivazioni e nelle infrastrutture 
agricole. Questo luogo è stato oggetto di numerose e lunghe 
controversie legali, determinandone di fatto una mancata 
manutenzione e un peggioramento del suo stato. Lo Stato ha 
infine confiscato la Fattoria Medicea e la speranza è che 
presto possa essere recuperata. 
Il percorso inizia dal parcheggio, in Via Traversa il Crocifisso – 
Prato, non presenta nessuna difficoltà, di fatto è una 
piacevole passeggiata sulle strade e i sentieri del parco.  

PRATO – PARCO DELLE CASCINE DI TAVOLA  
 MARTEDI 16 gennaio 2018 
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Mappa dell’itinerario: ogni pallino = 100 m 
 

          
 
Percorso auto PRATO EST – POSTEGGIO INIZIO PERCORSO 

 
 

 
Uscita Prato Est, direzione Pistoia Viale Leonardo da Vinci. 

Dopo circa 400 metri, non entrare nel sottopasso ma prendere 

l’uscita per la rotonda in direzione POGGIO A CAIANO e QUESTURA. Proseguire dritti in Via Berlinguer fino alla rotonda dove per 

forza bisogna girare, si va a destra in direzione IOLO TAVOLA. 

Proseguire per Via Aldo Moro, dopo due rotonde alle quali si va dritti, si trova il cartello con l’uscita a destra per FONTANELLE. 

Non girare ma andare dritti seguendo tutte le altre direzioni. 

Subito dopo, prima della successiva rotonda bisogna fare molta attenzione, non bisogna entrare nel sottopasso, ma tenere la destra, 

non ci sono indicazioni stradali, ci sono solo cartelli pubblicitari fra cui uno con “PLISSETTATURA ROSALBA” 

Poco dopo alla rotonda si lasciano a destra tutte le direzioni e si gira a sinistra in Via Roma direzione FONTANELLE 

Dopo circa 500 metri, subito prima della CONAD si va destra, poi a sinistra, poi a destra e siamo in Via Traversa il Crocifisso  

 

Se si desidera un punto di ritrovo diverso da Caricentro prendere accordi con i Direttori di escursione. 



 

 

 

Si ricorda che i Direttori di Escursione (secondo la normativa C.A.I.) dove diversamente indicato, sono dei partecipanti a tutti gli 

effetti e non godono di alcun particolare beneficio, se non l’esenzione della quota “diritti di segreteria” se la manifestazione si 

effettua con mezzi propri o pubblici.  

Poiché ogni partecipante alle nostre manifestazioni deve essere a conoscenza delle caratteristiche dell’escursione e delle regole 

alle quali deve sottostare ed essere in grado di affrontare autonomamente le difficoltà della medesima, raccomandiamo che il 

Socio destinatario di questa circolare la porti a conoscenza dei familiari o altri soggetti che per Suo tramite intendono iscriversi, 

rimanendo il medesimo responsabile dell’informazione verso coloro che lui iscrive. 

Per ovvie ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri. 

Ogni partecipante, per il solo fatto di dare la propria adesione, dichiara di accettare incondizionatamente quanto sopra esposto. 

Parimenti, la Sottosezione, e per essa i Direttori di Escursione, si riserva di variare qualora ne ravvisasse l’opportunità per la 

migliore riuscita della manifestazione, in tutto o in parte, i programmi sopra dettagliati.  

Le decisioni del Direttore di Escursione sono valide per tutti. 

Si fa presente che chi si allontana dal gruppo NON è più coperto dall’assicurazione. 

  

ATTENZIONE I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarpe comode. 

 

Per quanto esposto la Sottosezione C.A.I., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi responsabilità per 

eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della manifestazione.  

 

Firenze, dicembre 2017     IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

 

 

 
 

 

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO – IL CIRCOLO 

ESCURSIONE: MARTEDI 16 GENNAIO 2018  -  PARCO CASCINE DI TAVOLA         (CON ASSICURAZIONE) 

 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. .................... .............................................................     

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato.................................................................................................................................   

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione) 

 Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAI – (Dati obbligatori solo per non Soci CAI) 

1)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. ..  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

2)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  

3)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  

4)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  
 

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa 

dell’escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi insiti 

nell’escursione e le condizioni che regolano la medesima.   

 
Partecipa al ristorante    SI                                                  NO  

 

Ritrovo a Caricentro                             ritrovo a inizio percorso 

 

 

Data  ....................................      Firma  ................................................ 


